
LISTE DE VÉRIFICATION POUR LE VOYAGE  
 

 Lettres du docteur  

 Facteur (entreposé dans une glacière ou un sac isotherme)  

 Autre matériel : seringues, aiguilles, contenant pour les objets pointus ou tranchants, 
canne ou béquilles  

 Autres médicaments dont tu pourrais avoir besoin c.-à-d., acétate de desmopressine 
(DDAVP) et acide tranéxamique (Cyclokapron)  

 Documents d’assurance médicale  

 Bracelet d’identification MedicAlert  

 Exemplaires des ordonnances  

 Médicaments appropriés pour les maladies courantes  
 


